
A PÁLOS 70 

GYALOGOS ZARÁNDOKLAT 

ÉNEKESFÜZETE 

 

NICEA-KONSTANTINÁPOLYI HITVALLÁS 

 

HISZEK AZ EGY ISTENBEN, mindenható Atyában, 

mennynek és földnek, minden láthatónak és 

láthatatlannak Teremtőjében. 

Hiszek az egy Úrban, Jézus Krisztusban, Isten 

egyszülött 

Fiában, aki az Atyától született az idő kezdete 

előtt. 

Isten az Istentől, világosság a világosságtól, 

valóságos Isten a valóságos Istentől. 

Született, de nem teremtmény, 



az Atyával egylényegű és minden általa lett. 

Értünk emberekért, a mi üdvösségünkért, 

leszállott a 

mennyből. Megtestesült a Szentlélek erejéből 

Szűz Máriától és emberré lett. 

Poncius Pilátus alatt értünk keresztre feszítették, 

kínhalált szenvedett és eltemették. 

Harmadnapra föltámadott az Írások szerint, 

fölment a mennybe, ott ül az Atyának jobbján, 

de újra eljön dicsőségben ítélni élőket és holtakat 

és országának nem lesz vége. 

Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és éltetőnkben, 

aki az Atyától és Fiútól származik, akit éppúgy 

imádunk 

és dicsőítünk, mint az Atyát és a Fiút, Ő szólt a 

próféták 

szavával. 



Hiszek az egy, szent, katolikus és apostoli 

Anyaszentegyházban. 

Vallom az egy keresztséget a bűnök bocsánatára. 

Várom a holtak föltámadását 

és az eljövendő örök életet. Amen. 

 

1. (ÉE 15) 

Ó JÖJJ, Ó JÖJJ EL 

1. Ó jöjj, ó jöjj el, Bölcsesség 

ó Egyszülött, kit ád az ég, 

te gyöngédség és őserő; 

amit tudnunk kell, tárd elő! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

2. Ó jöjj, ó jöjj el, Adonáj, 

ki cserjelángból szólalál, 

majd kőbe vésted tíz szavad, 



jöjj tárt karokkal jó magad! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

3. Ó jöjj el Jessze Vesszeje, 

rab nemzeteknek fényjele; 

ha szólsz, elnémul földi nagy, 

jöjj, szabadítónk csak te vagy! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

4. Ó Dávid kulcsa, nyitni kész, 

ha ajtót nyitsz, nem zárja kéz; 

halál árnyéka vesz körül, 

mirajtunk immár könyörülj! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

5. Ó jöjj, ó jöjj el, Napkelet, 

mert éjben járunk nélküled; 

jöjj, igaz Napunk, halld imánk, 



és fényességed áraszd ránk! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

6. Te Úr vagy minden nép fölött, 

és Szegletkő mely összeköt; 

sárból formáltad hívedet, 

most jöjj, fejezd be művedet! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

7. Ó jöjj, ó jöjj, Emmanuel, 

csak téged áhít Izrael, 

és hozzád sóhajt untalan, 

mert Isten híján hontalan! 

Eljő, eljő Emmánuel, hogy üdvözüljön Izrael! 

 

2. (ÉE 16-18) 

Ó, FÉNYESSÉGES SZÉP HAJNAL 



1. Ó, fényességes szép hajnal! 

Kit így köszöntött az angyal: 

Üdvözlégy, teljes malaszttal! 

2. Dicsőséges szűz Mária, 

Atyaistennek leánya, 

Szentlélek áldott mátkája! 

 

3. Fiat fogansz majd méhedben, 

ki Isten s ember lesz egyben, 

megmaradsz szüzességedben. 

4. Ó, boldogságos Szűzanya! 

Kérünk nagy méltóságodra, 

Végy minket pártfogásodba! 

3. (H 5; ÉE 21) 

AVE MARIA 



1. Ave Maria, 

Istennek Anyja, 

Tebenned virágzik 

Váltságunk aranyja. 

Áldásod nyelvünk nem unja. 

2. Mária, újul világ nevedben, 

A föld kereksége 

Megépül nemedben, 

Mert a nagy Isten méhedben. 

3. Ó drága Jézus, 

Szűznek gyümölcse, 

Teáltalad szűnjék 

Világ rossz erkölcse, 

Malasztod szívünk bétöltse. 

4. Esedezz értünk, 



Isten Szülője. 

Régi magyarságnak 

Te valál őrzője. 

Légy minden jónknak szerzője. 

5. Ora pro nobis, 

Szép Jézus Anyja, 

Szentlélek oltványa 

Benned, lelki bánya, 

Oltalmad néped kívánja. 

 

4. (ÉE 25) 

GYERMEK SZÜLETÉK BETLEHEMBEN 

1. Gyermek születék Betlehemben, 

születék Betlehemben, 

kin örüle Jeruzsálem, 



kin örüle Jeruzsálem. 

2. Gábrieltől üzentetik, 

angyaltól üzentetik: 

Isten szűztől születtetik, 

Isten szűztől születtetik, 

3. Ím, jászolyba helyeztetik, 

jászolyba helyeztetik, 

ki örökké uralkodik, 

ki örökké uralkodik. 

4. Ökör s szamár megismerik, 

jászolyban megismerik: 

Termetőjük, ki itt fekszik, 

Teremtőjük, ki itt fekszik. 

5. A királyok íme jönnek, 

királyok íme jönnek, 



aranyt tömjént s mirhát visznek, 

aranyt, tömjént, s mirhát visznek. 

6. Az egy örök nagy Istennek, 

az örök nagy Istennek, 

Adjunk hálát Teremtőnknek, 

adjunk hálát Teremtőnknek! 

 

5. (ÉE 61) 

JÁNOS ÁLL A PART FELETT 

1. János áll a part felett, 

Véle hívő nagy sereg. 

S íme Jézus lép oda, 

Mint a hajnal csillaga. 

Nincs homály, itt a nap, 

Minden új fényt kap. 



2. János ujjal rámutat, 

Készít néki tört utat, 

„Ím a Bárány, ím aki 

Bűneinket elveszi.” 

Nincs homály, itt a nap, 

Minden új fényt kap. 

3. És az Úr a vízbe lép, 

Bűnös ember másaképp 

És meghajtva szent fejét, 

Kéri a kereszt jelét. 

Nincs homály, itt a nap, 

Minden új fényt kap. 

4. Ámul a Keresztelő, 

Ám Urának enged ő, 

És a Krisztus szent jelül 



A Jordánban megmerül. 

Nincs homály, itt a nap, 

 

5. Áhítattal néz a nép, 

S kettényílik a nagy ég. 

Száll a Lélek, szent galamb, 

A magasból kél a hang. 

Nincs homály, itt a nap, 

Minden új fényt kap. 

6. „Ím, szerelmes egy fiam! 

Minden kedvem benne van. 

Hallgassátok mindig őt!” 

Isten, erre adj erőt! 

Nincs homály, itt a nap, 

Minden új fényt kap. 



 

6.(ÉE 63) 

MI GYARLÓ EMBEREK 

1. Mi gyarló emberek, kik e földön élünk, 

Sok nyomorúságot és fájdalmat érzünk, 

E világnak sok bajával küzdünk: 

 

R) Emlékezzünk, porból lettünk, 

És hogy ismét porrá is kell lennünk. 

2. Nincs nekünk e földön sehol nyugodalmunk, 

Nincsen maradandó állandó városunk, 

 

R) Emlékezzünk, porból lettünk, 

És hogy ismét porrá is kell lennünk. 

2. Nincs nekünk e földön sehol nyugodalmunk, 



Nincsen maradandó állandó városunk, 

Itt mindnyájan jövevények vagyunk. R) 

3. Csak egyedül mennybe igyekezzék szívünk, 

Ott van elkészítve állandó hely nékünk, 

munka után az örökös bérünk. R) 

4. Az egekben vagyon végtelen gazdagság, 

melyet nékünk szerzett az isteni jóság, 

ott vár reánk az örök boldogság. R) 

5. Ezt hallván, emberek, keljünk fel álmunkból, 

szabadulást venni világ rabságából, 

igyekezzünk csalárd hálójából! R) 

 

7. (ÉE 71) 

KÖNYÖRÜLJ ISTENEM 

1. Könyörülj Istenem én bűnös lelkemen, 



Szánakozz immáron szomorú szívemen, 

Haragodnak mennykövét, éles, hegyes tőrét, 

Vedd vissza vétkeim büntető vesszőjét. 

2. Továbbá mosogasd bűnöktől lelkemet. 

Tisztítsd meg, gyógyítsd meg sebektől szívemet. 

Bűneimet megvallom, nyilván tapasztalom: 

Miattok nem lehet nyugságom, vígságom. 

3. Vétkeim lelkemet mint kígyók, úgy marják, 

Mint éles tövisek, szívemet átjárják: 

Hová fussak színedtől, fegyveres kezedtől? 

Félek és rettegek nagy ítéletedtől. 

4. Istenem, egyedül ellened vétettem, 

Előtted ellened gonoszt cselekedtem; 

Kegyelmes Úristenem, mi hasznod vesztemen? 

Irgalmazz s könyörülj én bűnös lelkemen. 



5. El ne vess engemet isteni színedtől, 

Meg ne fossz, könyörgök, a Te szent lelkedtől. 

Tiszta szívet énbennem teremts, én Istenem! 

Ne tartsd fönn már tovább haragod ellenem. 

6. Szabadíts ki immár a halál torkából, 

Ments ki már bűneim kemény rabságából, 

Hogy csak Néked élhessek, hozzád siethessek, 

Téged magasztalván, benned örvendhessek. 

7. Nyisd meg, ó, ajkamat szent dicséretedre, 

Ébreszd föl szívemet hő szeretetedre; 

Csak Téged akarjalak, Téged óhajtsalak, 

Téged szeresselek, Téged kiáltsalak. 

8. Tudom, hogy bűnbánó szíveket látogatsz, 

És kiket ostorral gyakorta sújtogatsz, 

Azok Néked kedvesek, jóra érdemesek, 



Add, Uram Istenem, közülük lehessek 

 

8. (ÉE 72) 

NE HAGYJ ELESNEM 

1. Ne hagyj elesnem, felséges Isten, 

Keserűségemben, 

Te szent nevedért légy segítséggel, 

Ne essem kétségbe, 

Mert mindenfelől, látod Úristen, 

Vagyok kísértésben. 

2. Gyermekségemtől, felséges Isten, 

Mindez ideiglen 

Téged hívtalak én segítségül 

Minden ínségemben: 

Mostan sem lehet más bizodalmam 



Sem földön, sem mennyben. 

3. Nincs is énnékem több bizodalmam, 

Úristen, náladnál. 

Akármiképpen cselekedj vélem, 

Csak ne haragudjál! 

Mint kegyes Atya, fiadat dorgáld, 

Ó csak meg ne utálj. 

4. Dicséret neked, Atya Úristen, 

A te szent Fiaddal! 

Áldassál tőlünk a Szentlélekkel, 

Mi Vigasztalónkkal, 

Most és örökké imádunk téged 

Zengő énekszókkal. 

 

9. (ÉE 76) 



VILÁGMEGVÁLTÓ JÉZUS 

1. Világmegváltó Jézus, keresztre felfeszítteték, 

Isten Báránya, Jézus, érettünk megtöretteték. 

2. Ó testem, sírnak étke, maholnap földbe 

szállandó, 

benned a bűnnek mérge, már-már 

halálra válandó. 

3. Föl, föl már, ébredj szívem, én lelkem már 

erősödjél, 

hogy innen égbe jussunk, már mindig jól és 

szentül élj! 

 

10. (ÉE 78) 

KIRÁLY ZÁSZLÓI LENGENEK 

1. Király zászlói lengenek, 

villog titkával a kereszt, 



rá testben fölfeszíttetett, 

ki minden testet alkotott. 

2. Szögekkel verve tagjai 

kinyújtva lába és keze: 

itt függ a véres áldozat, 

ki a megváltás ára volt. 

3. A lándzsa szörnyű vashegye 

itten sebezte oldalát, 

vérrel és vízzel áradott, 

lemosni bűneink sarát. 

4. Betellett Dávid jóslata, 

amelyet egykor énekelt, 

hirdetvén minden nép között: 

„Fáján országol Istenünk!” 

5. Ó fényességes, drága Fa, 



király vérével bíboros, 

te méltó törzsről származol, 

hogy érintsd szentelt tagjait. 

 

6. Te áldott, kinek ága közt 

váltságunk díja lebegett, 

te lettél teste mérlege, 

s a poklot megrabolta fád. 

7. Szent kérged ont jó illatot, 

ízed a nektárt győzi le! 

Ezer gyümölccsel boldogan 

tapsolnak győztes karjaid! 

8. Üdvözlégy oltár, szent Kereszt, 

melyen Ő dicsőn szenvedett, 

rajtad az Élet halt halált, 



s holtával szerzett életet. 

(meghajolva a Szent Kereszt felé:) 

9. Ó szent Kereszt, te egy remény, 

a szenvedés szent idején 

növeld a jókban javaid, 

s töröld a bűnös vétkeit! 

10. Háromságos nagy Istenünk, 

dicsérnek téged mindenek, 

kiket megvált a szent Kereszt: 

vezérelj minket szüntelen. Amen. 

 

11. (ÉE 84) 

JÉZUS, VILÁG MEGVÁLTÓJA 

1. Jézus, világ Megváltója, 

üdvözlégy, élet adója, 



megfeszített Istenfia, 

szent kereszted szívem hívja. 

R) Jézus add, hogy hozzád térjek, 

veled haljak, veled éljek. 

2. Általszegve kezed, lábad, 

átvert tested roskad, bágyad, 

mezítelen tépett melled! 

Ó siratlak, ó ölellek! R) 

3. Virágoknak szép virága, 

honnét orcád sárgasága? 

Hegyes tövis koronázott, 

édes orcád vérrel ázott. R) 

4. Asszú földet harmatozván 

vérzel, vérzel a keresztfán, 

úgy piroslik tested róla, 



mint a most nyílt piros rózsa. R) 

5. Szent karjaid széjjeltárod, 

mert az embereket várod, 

kiken vérrel könyörültél, 

 

6. Jézusom, ha jön a végnap, 

ismerj engem magadénak, 

homlokomon piros véred: 

tiéd vagyok, úgy ítélj meg! R) 

 

12. (ÉE 93) 

JAJ, ÁLDOTT MÉHEMNEK 

1. Jaj, áldott méhemnek drága, édes gyümölcse, 

szegény árva, bús szívemnek egyetlen reménye! 

2. Ó én Egyszülöttem, ártatlan drága Jézus! 



Mi a bűnöd, hogy fán függesz, szelíd, kegyes 

Krisztus? 

3. Te szent oldaladból bőven foly a piros vér, 

bűnös Ádám s minden ember számtalan vétkéért. 

4. Jaj, mind elhagyának, tieid elfutának, 

mint mezőben egy virágszált, szintúgy 

elhagyának… 

5. Szánjanak meg téged erdők szép violái, 

zokogjanak a hegyek zúgó csatornái! 

6. Gyászba öltöznek mind a teremtett állatok, 

sirat a nap, óhajt a föld, sírnak a csillagok. 

7. Könnyem ontom érted, fájdalmas, megtört 

szívvel, 

reád nézvén, téged látván szörnyű sebeiddel. 

8. Legyen vége immár keserves panaszomnak, 

mivel nincsen megszánója az én siralmamnak. 



9. Ne sírj, áldott szent Szűz, bizakodj, s híven 

várjad: 

Fiad, Jézus harmadnapra holtából föltámad! 

 

13. (ÉE 95) 

GYÁSZBA BORULT 

1. Gyászba borult Isten csillagvára, 

függönyt vontak mennynek ablakára, 

meghalt, meghalt az ártatlan Bárány, 

vértől ázott szent kereszt oltárán. 

2. Temetésre lejön a mennyország, 

könnytől áznak az angyali orcák, 

sír, zokog a fiavesztett gerle, 

égig ér a Szűzanya keserve. 

3. Élet Ura, meghaltál üdvünkre, 

a Sátánnak országa most dőlt le, 



Szűzanyádnak fájdalmát tekintsed, 

add meg nekünk a mennyei kincset! 

 

14. (ÉE 97) 

ÜDVÖZLÉGY, FÉNYES NAP 

1. R) Üdvözlégy, fényes Nap, tiszteletre méltó, 

melyen az Úr Krisztus legyőzi a poklot, 

s ki a Fán függött, győztesen országol, 

most minden teremtmény őelőtte hódol. 

2. Az újjászülető természet hirdeti: 

Krisztussal visszatér mindenbe az élet, 

a győzedelmes Krisztust, az Alkotót 

zöld erdők, ligetek s virágok ünneplik. 

R) 

3. Alvilág leláncolt foglyait feloldja, 



s mind, ami lent hevert, a magasba hívja, 

számtalan népek tömlöce megnyílik, 

s az égbe fölmenőt szabadok követik. 

R) 

 

15. (ÉE 98) 

KRISZTUS FELTÁMADA 

1. Krisztus feltámada mind ő nagy kínjából, 

ezen mi is örüljünk, Krisztus legyen reményünk, 

kirjelejszon. 

2. Ó kegyes Mária, mennyei szép rózsa, 

kérjed, hogy szent Szülötted üdvözítse lelkünket, 

kirjelejszon. 

 

16. (ÉE 105) 



FELTÁMADT MÁR DICSŐSÉGBEN 

1. Feltámadt már dicsőségben az Isten szent Fia. 

Örvendez már győzelmében világ Megváltója. 

Érettünk vállalt sebhelyek 

már dicsőségben fénylenek. 

Alle, alleluja. 

2. A kereszten oldalából vér és víz áradott, 

e forrásból a világnak új élet támadott. 

Érettünk vállalt sebhelyek 

már dicsőségben fénylenek. 

Alle, alleluja. 

3. Várja immár fenn a mennyben Atyjánál 

székhelye, 

váltságunk lett kínhalála, közbenjár érdeme. 

Érettünk vállalt sebhelyek 

már dicsőségben fénylenek. 



Alle, alleluja. 

 

17. (ÉE 107) 

KRISZTUS FELTÁMADOTT! 

1. Krisztus feltámadott! 

Haljátok meg, asszonyok, 

kik kenetet hoztatok, 

többé már ne sírjatok! 

Feltámadt Krisztus! 

2. Krisztus feltámadott! 

Új csodákat halljatok! 

Péter, János, fussatok, 

üres a sír, nincsen ott! 

Feltámadt Krisztus! 

3. Krisztus feltámadott! 



Szűnjetek már, bánatok! 

Ti is nyomán járjatok, 

feltámadást várjatok! 

Feltámadt Krisztus! 

4. Krisztus feltámadott! 

Halál fején tapodott, 

égbe utat mutatott. 

Tudom, hogy feltámadok. 

Feltámadt Krisztus! 

5. ÖRÖMNAPUNK feltámadott, 

alleluja, alleluja, 

ránk oly szép hajnal virradott, 

alle, alleluja. 

 

19. (ÉE 120) 



GALILEAI FÉRFIAK 

1. Galileai férfiak, mért néztek az égbe? 

mért, hogy forró könny fakad férfiak szemébe’? 

Jézus Krisztus visszajön, Jézus Krisztus él. 

2. Galileai férfiak, mért hogy tétlen álltok? 

Vár a Kelet és Nyugat, Krisztus bízta rátok. 

Hirdessétek mindenütt: Jézus Krisztus él. 

3. Galileai férfiak, milyen jelre vártok? 

Várjatok még tíz napig, Lelkét küldi rátok. 

Nem hagy árván, nem hagy el: Jézus Krisztus él. 

4. Galileai férfiak, ha majd jön az óra, 

élőket és holtakat hív majd számadóra: 

a nagy Bíró visszajön, Jézus Krisztus él. 

 

20. (ÉE 126) 



JÖJJ, SZENTLÉLEK ÚRISTEN 

1. Jöjj, Szentlélek Úristen, 

áraszd reánk teljesen 

mennyből fényességedet, 

mennyből fényességedet. 

R) Jöjj el, jöjj el, 

jöjj el, jöjj el, 

jöjj Szentlélek Úristen! 

2. Jöjj el, árvák gyámola, 

jöjj el, szívünk orvosa, 

oszd ki égi kincsedet, 

oszd ki égi kincsedet. R) 

3. Jöjj el, lelki vigaszunk, 

testi, lelki gyámolunk, 

érezzük bőségedet, 



érezzük bőségedet. R) 

4. Fáradságban nyugalmunk, 

hévben hűvös árnyékunk, 

sírásunkban örömünk, 

sírásunkban örömünk. R) 

5. Add, Uram, a híveknek, 

benned bízó népeknek 

hétszeres kegyelmedet, 

hétszeres kegyelmedet. R) 

6. Esdve kérünk, ó engedd, 

hogy elnyerjük a mennyet, 

s megláthassuk színedet, 

megláthassuk színedet. R) 

 

21. (ÉE 129) 



JÖJJ EL, LÉLEK, ÉLETADÓ 

1. Jöjj el, Lélek, Életadó, örök BÖLCSESSÉG! 

Végcélunkat mindig lássuk: szállj le népedre! 

Léptünk előtt Te világolj, Bölcsesség Lelke! 

2. Jöjj el, Lélek, Életadó örök ÉRTELEM! 

Hitünket hogy jól érthessük: szállj le népedre! 

Hadd érezzünk Egyházaddal, Értelem Lelke! 

3. Jöjj el, Lélek, Életadó, örök JÓTANÁCS! 

Dolgainkban jól dönthessünk: szállj le népedre! 

Hadd kövessük sugalmadat, Jótanács Lelke! 

4. Jöjj el, Lélek, Életadó, örök ERŐSSÉG! 

Lendületet te adj nékünk: szállj le népedre! 

Szívünket tedd kitartóvá, Erősség Lelke! 

5. Jöjj el, Lélek, Életadó örök TUDOMÁNY! 

Szent tudásunk gyarapítsad: szállj le népedre! 



Hadd hirdessük igazságod, Tudomány Lelke! 

6. Jöjj el, Lélek, Életadó, örök JÁMBORSÁG! 

Járj át minket szellemeddel: szállj le népedre! 

Krisztus szerint alakítsál, Jámborság Lelke! 

7. Jöjj el Lélek, Életadó, ISTENFÉLELEM! 

Imádjuk a Legszentebbet: szállj le népedre! 

Tiszteletre nevelj minket, Félelem Lelke! 

 

22. (ÉE 130) 

Ó MI SZENT ATYÁNK 

1. Ó mi Szent Atyánk, irgalmas és kegyes! 

Isten szent Fia, Urunk Jézus Krisztus! 

Ó Vigasztaló, éltető szent Lélek: egy örök Isten! 

2. Ó Szentháromság, nagy és erős Egység! 

Igaz istenség, mérhetetlen jóság! 



Angyalok fénye, árva népnek vigasz: világ 

reménye! 

3. Amit alkottál, mind tenéked szolgál, 

sok teremtményed megdicsőít téged, 

mi is tenéked dicséretet zengünk: hallgasd meg, 

kérünk! 

4. Dicsőség néked mindenható Isten, 

három személyben egylényegű Fölség, 

tisztelet, áldás, himnusz illet téged, most és 

örökké. 

Amen. 

 

23. (ÉE 132) 

JÉZUSOMNAK SZÍVÉN 

1. Jézusomnak szívén megnyugodni jó, 

elmerülni benne csendes tiszta tó, 



földi bútól, bajtól Szíved enyhülést ad, 

tenálad lelkünk megpihen, ki sírva sírt, vigad. 

2. Jézusom szent Szívét lándzsa döfte át, 

megnyitotta nékünk drága oldalát, 

szent Szívébe rejtve törli minden bűnünk, 

a szenvedés ott nem sajog, őbenne örülünk. 

3. Jézus áldott szíve Isten temploma, 

irgalomnak háza, mennynek ajtaja, 

benne vannak rejtve mind a szép erények, 

a bölcsességnek kincsei, az Isten titkai. 

 

24. (ÉE 134) 

Ó ADD, JÉZUSOM, NÉKEM 

1. Ó add, Jézusom, nékem szentséges Szívedet, 

amely oly véghetetlen mértékben szeretett. 



Bűnös, fásult lelkemet hadd gyullassza lángra 

szerető szent Szívednek üdvözítő lángja. 

2. Szíved édes szerelme lelkemnek harmatja, 

amely táplál, feléleszt és lelkem áthatja. 

Szent Szívednek szerelme: bűnös lelkem napja, 

melytől lelkem világát, üdvösségét kapja. 

 

25. (ÉE 135) 

BOLDOG VÁROS, JERUZSÁLEM 

1. Boldog város, Jeruzsálem, 

békességes látomás, 

melyet égben építettek, 

élő kőből rakva fel, 

s angyaloknak kara díszít: 

menyegzői koszorú. 



2. Megérkezvén a magasból 

várta menyegzői ház, 

hogy az Úrnak eljegyezve 

Néki éljen egyedül. 

Minden fala színaranyból, 

3. Kapuja, mely gyönggyel ékes, 

s szentélye, ha megnyílik, 

érdemeknek erejéből 

bebocsátást nyer oda, 

aki Krisztus szent nevéért 

itt a földön gyötretik. 

4. Jó alapnak, Szegletkőnek 

Krisztus az, ki küldetett, 

ő a házat anyagában 

kétszeresen megköti, 



akit Sion híven vállalt, 

Benne hívőn fennmarad. 

5. Szaggatással, gyötretéssel 

megmunkálva a kövek, 

jó helyükre elkerülnek 

dolgos kezek művivel, 

a legszentebb épületnek 

így lesznek mind részei. 

6. Isten előtt igen kedves, 

szent e város szerfölött, 

dicsérete széphangzású, 

s ujjongó az éneke, 

amidőn a Három-Egyet 

énekszóval hirdeti. 

 



7. Ó nagy Isten, kérve kérünk, 

templomodba jöjj közénk, 

te kegyelemes jóságoddal 

kérésünket elfogadd, 

s áldásodat bőven áraszd 

mindenkor e szent helyen! 

8. Nyerjék meg itt, amit kérnek 

esdekelve mindenek, 

s amit kaptak, meg is tartsák 

szentjeid közt szüntelen, 

és az égi honba érve 

békességre jussanak! 

9. Magasságos nagy Istennek 

légyen áldás, tisztelet, 

Atyának és szent Fiának, 



s velük a Szentléleknek, 

hódolattal, dicsérettel 

zengjünk minden századon! Amen. 

 

26. (ÉE 145) 

BEMEGYEK SZENT TEMPLOMODBA 

1. Bemegyek szent templomodba Uram, szent 

oltárodhoz, 

az aranyos oszlopok közt a királyi trónushoz. 

Színed előtt leborulok, szegény bűnös, elnémulok, 

tömjénfüstnek illatával néked, Uram, áldozok. 

2. Hogy szívemben fölgerjedjen az isteni szeretet, 

piros véred harmatával öntözd gyarló szívemet. 

Add, hogy lelkem tiszta legyen, soha többé ne 

vétkezzen, 

választottak seregébe engedd, hogy fölvétessem. 



3. Bölcs Salamon kőtemplomot épített az 

Istennek, 

hogy ott legyen lakóhelye a 

Szövetségszekrénynek. 

Elkeríté kárpitokkal, aranyozott szép láncokkal, 

kerubinok ékesíték kiterjesztett szárnyakkal. 

4. Hát én, szegény, bűnös ember, mit építsek 

nevednek? 

Szívem-lelkem fölajánlom az isteni Fölségnek: 

szenteld ékes templomoddá, szent Léleknek 

hajlékává, 

rendeld földi Egyházadban engedelmes szolgáddá! 

 

 

 



27. (ÉE 155) 

PANE LINGUA GLORIOSI 

1.a Pange lingua gloriosi Corporis mysterium, 

Sanguinisque pretiosi quem in mundi pretium 

fructus ventris generosi Rex effudit gentium. 

1.b Zengjed nyelv a dicsőséges Test titkát, s drága 

Vért, 

melyet hullatván értékes váltságul az emberért, 

a föld Ura, a fölséges méh gyümölcse nem kímélt. 

2. Egünk küldte, s nekünk szülte tiszta Szűz, 

szeplőtelen, 

köztünk élt és hinté földre az igét, mely jót terem, 

s csodás szertartással ülte búcsúestjét idelenn. 

3. Mert a végső estebédet tartván ő és társai, 

együtt a törvényes étket jámborul fogyasztani, 

étkül a tucatnyi népnek önmagát osztotta ki. 



4. A kenyeret öntestévé igézte az Ige-Test, 

s a bor lett Krisztus vérévé: magyarázni ne keresd! 

Hit dolga és igaz szívé, hogy erősen tartsa ezt. 

5.a Tantum ergo Sacramentum veneremur cernui, 

et antiquum documentum novo cedat ritui, 

prćstet fides supplementum sensuum defectui. 

5.b Méltó ezt a nagy Szentséget térdrehullva 

áldani, 

és a régi Szövetséget új rítussal váltani, 

6.a Genitori Genitoque laus et jubilatio, 

salus, honor, virtus quoque sit et benedictio, 

Procedenti ab utroque compar sit laudatio. Amen 

6.b Az Atyának és Fiának légyen áldás, dicsőség, 

üdv, hozsanna és imádat, ujjongások hirdessék, 

s aki Kettejükből árad: a Lélek is áldassék. Amen 

7.a Pap: Panem de caelo praestitisti eis. 



Hívek: Omne delectamentum in se habentem. 

7.b Pap: Kenyeret adtál nekik a mennyből. 

Hívek: Amely minden gyönyörűséggel teljes. 

28. (ÉE 156) 

O SALUTARIS HOSTIA 

1.a O salutaris Hostia, 

quć cćli pandis ostium: 

bella premunt hostilia, 

da robur, fer auxilium! 

1b Ó üdvösséges áldozat, 

ki mennynek tárod ajtaját, 

harcot harcolva szenvedünk, 

Úr Jézus, kérünk, adj erőt! 

 

2.a Uni trinoque Domino 



sit sempiterna gloria, 

qui vitam sine termino 

nobis donet in patria. 

2.b Egy Háromságos Istenünk, 

most dicsőítünk tégedet, 

ki országodban minekünk 

adj mindörökre életet! 

 

29. (ÉE 158) 

ADOREMUS 

Adoremus in aeternum 

sanctissimum Sacramentum! 

(Imádjuk örökké 

a legszentebb Szentséget!) 

 



30. (ÉE 159) 

AVE VERUM CORPUS NATUM 

Ave verum Corpus natum de Maria Virgine. 

Vere passum immolatum in cruce pro homine. 

Cujus latus perforatum fluxit aqua et sanguine. 

Esto nobis prćgustatum mortis in examine. 

O Jesu dulcis! O Jesu pie! O Jesu fili Mariae. 

 

(Üdvözlégy, igaz Test, ki Szűz Máriától születtél! 

Valóban szenvedtél, s feláldoztad magad a 

keresztfán 

az emberért. Kinek átvert oldalából víz és vér 

folyott! 

Add, hogy veled táplálkozhassunk majd a halál 

megpróbáltatásaiban is! Ó édes Jézus! Ó kegyes 

Jézus! 



Ó Mária fia, Jézus!) 

31. (ÉE 161) 

LEBORULVA ÁLDLAK 

1. Leborulva áldlak, láthatatlan Istenség, 

kenyér és borszínben elrejtezett emberség! 

Noha itt nem láthat, meg nem tapasztalhat 

az emberi gyengeség. 

2. Isteni erődet elrejtéd a keresztfán, 

testi gyarlóságnak homályával takarván, 

itt emberi tested előlünk elrejted 

színek alatt titkolván. 

3. Noha Szent Tamással sebed helyét nem látom, 

Uram, igaz hittel jelenléted megvallom, 

e szent hitben tarts meg, szent színedet add meg 

égben egykor meglátnom! 



4. Váltságomnak ára, lankadt szívem ereje, 

szegény bűnös lelkem megtisztító fürdője, 

szomjú, fáradt lelkem megvigasztalója, 

üdvösségem záloga! 

32. (ÉE 163) 

ITT JELEN VAGYON 

1. Itt jelen vagyon az Istennek Fia, 

itt jelen vagyon feláldozott Bárány, 

itt jelen vagyon erős, igaz Isten: 

a Jézus Krisztus. 

2. Itt jelen vagyon mi édes Teremtőnk, 

itt jelen vagyon a mi közbenjárónk, 

itt jelen vagyon Vigasztaló társunk: 

a Jézus Krisztus 

3. Itt jelen vagyon Út, Igazság, Élet, 



itt jelen vagyon a mennyei Fölség 

itt jelen vagyon fényes Világosság: 

a Jézus Krisztus. 

4. Itt jelen vagyon váltságunknak Napja, 

itt jelen vagyon bűnünk megrontója, 

itt jelen vagyon szeretetnek lángja: 

a Jézus Krisztus. 

5. Itt jelen vagyon a mi Vígasságunk, 

itt jelen vagyon Őrizőnk, Oltalmunk, 

itt jelen vagyon lelki bátorítónk: 

a Jézus Krisztus. 

 

33. (ÉE 172) 

SZENT VAGY, URAM 

1. Szent vagy, Uram, szent vagy! 



Minden fölött szent vagy! 

Jézus kenyér színében, 

az Oltáriszentségben! 

2. Térdet, fejet hajtok, 

néked áldást mondok, 

hiszem, itt vagy valóban 

e nagy Szakramentomban! 

3. Tebenned remélek, 

szívemből szeretlek, 

készebb vagyok meghalni, 

mint téged megbántani. 

 

34. (ÉE 175) 

ÁLDUNK TÉGED, Ó ANGYALI KENYÉR 

1. Áldunk téged, ó angyali kenyér, 



váltságunkért adatott drága bér. 

Szent vagy, szent vagy, szent vagy, 

te mindennél szentebb vagy! 

Légy áldott e szentségben, 

rejtve kenyér színében. 

2. Kérünk téged, irgalmas nagy Isten, 

áldj meg minket, s hallgass meg kegyesen. 

Szent vagy, szent vagy, szent vagy, 

te mindennél szentebb vagy! 

Légy áldott e szentségben, 

rejtve kenyér színében. 

 

35. (ÉE 187) 

GYŐZELEMRŐL ÉNEKELJEN 

1. Győzelemről énekeljen napkelet és napnyugat, 



millió szív összecsengjen, magasztalja az Urat! 

Krisztus újra földre szállott, vándorlásunk társa 

lett, 

mert szerette a világot, kenyérszínbe rejtezett. 

R) Krisztus kenyér s bor színében Úr s Király a föld 

felett: 

forrassz eggyé békességben minden népet s 

nemzetet! 

2. Egykor értünk testet öltött, kisgyermekként jött 

közénk, 

a keresztfán vére ömlött váltságunknak béreként. 

Most az oltár Golgotáján újra itt a drága vér, 

áldozat az Isten-Bárány, Krisztus teste a kenyér. R) 

3. Zúgjon hát a hálaének, szálljon völgyön, 

tengeren, 

a szeretet Istenének dicsőség és üdv legyen! 



Az egész föld legyen oltár, virág rajta a szívünk, 

minden dalunk zengő zsoltár, tömjénillat a hitünk. 

R) 

4. István király árva népe, te is hajtsd meg 

homlokod, 

borulj térdre, szórd elébe minden gondod, 

bánatod! 

A kereszt volt ezer éven reménységed oszlopa, 

most is Krisztus jele légyen jobb jövődnek záloga! 

R) 

 

36. (ÉE 190) 

AZ ÚRISTENT MAGASZTALOM 

1. Az Úristent magasztalom, 

jóvoltáról gondolkodom, 

irgalmához folyamodom, 

mert meghallgat, azt jól tudom. 



2. Csodálatos tetteiről, 

szabadító erejéről, 

emlékezem jóvoltáról, 

bizodalmat veszek abból. 

3. Mert ő erős hatalommal, 

dicsőséges szent jobbjával 

az ő népét megmentette, 

fogságából kivezette. 

4. Úgy vezette szent Egyházát, 

mint jó pásztor kedves nyáját, 

ételéről gondoskodott, 

utat neki ő mutatott. 

5. Hálát adjunk az Istennek, 

Atya, Fiú, Szentléleknek, 

három személy Fölségének, 



egy mivoltú Istenségnek. 

 

37. (ÉE 191) 

FÉNYESSÉGES MENNYBÉLI NAGY ISTEN 

1. Fényességes mennybéli nagy Isten, 

téged hirdet e világon minden, 

az angyalok dicsérnek az égben, 

és a föld is szolgál nagy hűségben. 

2. Erős trónod fenn a magasságban, 

semmi sincsen előtted homályban, 

híveidnek kegyelmes Királya, 

s szentjeidnek ékes koronája! 

3. Örök Atya, leborulva áldunk, 

Fiad által tehozzád kiáltunk, 

szent Lelkeddel éltess e világban, 



s adjál helyet örök boldogságban! 

38. (ÉE 200) 

URAM, JÉZUS, LÉGY VELÜNK 

1. Uram, Jézus, légy velünk, mi egyetlen örömünk, 

nálad nélkül keserűség itt a földön életünk. 

Ó egyetlen örömünk, Uram, Jézus, légy velünk! 

2. Uram, Jézus, tégedet szívünk, lelkünk úgy eped. 

Mert kívüled nem találhat sehol biztos 

nyughelyet. 

Boldog mással nem lehet, Uram, Jézus, csak veled. 

 

3. Uram, Jézus, adj erőt, vigasztald a szenvedőt. 

A bűnbánó lélek nyerjen kegyelmet az Úr előtt. 

Segítsd föl a küszködőt, Uram, Jézus, adj erőt! 

4. Uram, Jézus, el ne hagyj, ki lelkünknek üdve 

vagy. 



Legfőképp a végső harcon végig velünk 

megmaradj. 

Te, ki lelkünk üdve vagy, Uram, Jézus, el ne hagyj! 

 

39. (ÉE 214) 

KÖVETTE EGYKOR KRISZTUS CSODÁJÁT 

1. Követte egykor Krisztus csodáját népek 

sokasága; 

tanítván őket, e szavakat mondja: 

2. „Boldogok, akik lelki szegények, és nem 

hivalkodnak, 

mert a mennyország adatik azoknak.” 

3. „Boldogok, akik szelíd emberek, és nem 

gyűlölködnek, 

Atyám ígéri: ők bírják a földet.” 

4. „Boldogok, akik sírván bánkódnak és károkat 

vallnak, 



mert ők Istentől vigasztalást kapnak.” 

5. „Boldogok, akik az igazságot éhezik, szomjazzák, 

amit kívántak, Istennél találják.” 

6. „Boldogok, akik irgalmas szívvel máson 

könyörülnek, 

irgalmasságot az Istentől nyernek.” 

 



7. „Boldogok, akik tiszta szívűek és a bűnt utálják, 

mert jövendőben Istent ők meglátják.” 

8. „Boldogok, akik békességszerzők, 

békességben laknak, gyermekei ők valóban az 

Úrnak.” 

9. „Boldogok, akik az igazságért üldözést 

szenvednek, 

örökösei lesznek majd a mennynek.” 

10. „Boldogok lesztek, mikor énértem emberek 

gyűlölnek, 

és maguk közül titeket kiűznek:” 

11. „Mondom tinéktek, örvendezzetek, vigadjatok 

szívből, 

jutalmat nyertek Atyámnak kezéből!” 

 

40. (ÉE 215) 



JELENTI MAGÁT JÉZUS 

1. Jelenti magát Jézus háromszor egy évben. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

2. Először jelenti magát Nagykarácsony napján. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

3. Nagykarácsony napján nagy hóeső esett. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

 

4. Nagykarácsony napján angyali szó zengett. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

5. Másodszor jelenti hangos Húsvét napján. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

6. Hangos Húsvét napján folyók megáradtak. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

7. Hangos Húsvét napján mindenek újulnak. 



Jézus magát úgy jelentgeti már. 

8. Harmadszor jelenti piros Pünkösd napján. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

9. Piros Pünkösd napján rózsa megvirágzott. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

10. Piros Pünkösd napján szent tüzek gyulladtak. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

 

41. (ÉE 216) 

JELENTI MAGÁT JÉZUS 

1. Jelenti magát Jézus emberi testében. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

2. Jelenti magát Jézus prófétái által. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

 



3. Prófétái által magát megjövendölte. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

4. Jelenti magát Jézus szent igéje által. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

5. Szent igéje által Jóhírt nekünk mondott. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

6. Jelenti magát Jézus ő szent oltárával. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

7. Ő szent asztaláról bőven táplált minket. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

8. Jelenti magát Jézus szent Egyháza által. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

9. Szent Egyháza által üdvösségre hívott. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

10. Jelenti magát Jézus szentségei által. 



Jézus magát úgy jelentgeti már. 

11. Szentségei által átalakít minket. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

12. Jelenti magát Jézus minden szentek által. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

13. Minden szentek által életét mutatja. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

14. Jelenti magát Jézus kőtemploma által. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

15. Kőtemploma által országát mutatja. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

16. Jelenti magát Jézus szép misegyertyákban. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

17. Misegyertyák lángja lelkünk világítja. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 



18. Jelenti magát Jézus szép miseruhákban. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

19. Miseruhák dísze szívünk vidámítja. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

20. Jelenti magát Jézus jóillatú füstben. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

21. Jó illatú füstben minket is feláldoz. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

22. Jelenti magát Jézus szegény emberekben. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

 

23. Szegény emberekben irgalmunkat várja. 

Jézus magát úgy jelentgeti már. 

 

42. (ÉE 218) 



TENGERNEK CSILLAGA 

1. Tengernek csillaga, Isten édesanyja! 

Üdvözlégy, mindig szűz, menny boldog kapuja! 

2. Te, kinek Gábriel ajka mondott ÁVÉt, 

tégy közöttünk békét, fordítsd ÉVA nevét. 

3. Szabadíts rabokat, adj fényt a vakoknak, 

űzd el bajainkat, igényeld javunkat. 

4. Mutasd, hogy anyánk vagy, hallja meg imádat, 

ki értünk fiaddá születni nem átallt. 

5. Kiváltságos szent szűz, mindenek közt enyhe, 

oldd föl bűneinket, enyhíts, tisztíts minket. 

6. Mosd meg életünket, készítsd el utunkat, 

hogy örök örömben, lássuk Jézusunkat. 

7. Istennek dicséret, Krisztusnak dicsőség, 

Szentlélekkel együtt, hármas egy 



tisztesség. Amen. 

 

43. (ÉE 220) 

OLTALMAD ALÁ FUTUNK 

Oltalmad alá futunk, Istennek szent Szülője, 

könyörgésünket meg ne vesd szükségünk idején, 

hanem oltalmazz meg minket minden 

veszedelemtől: 

ó dicsőséges és áldott Szűz! 

 

44. (ÉE 225) 

SALVE REGINA 

1. Salve Regina, Mater misericordiae: 

vita, dulcedo, et spes nostra, salve. 

Ad te clamamus, exsules, filii Hevae. 

Ad te suspiramus, gementes et flentes, 



in hac lacrimarum valle. 

Eia ergo, Advocata nostra, 

illos tuos misericordes oculos ad nos converte. 

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui, 

nobis post hoc exsilium ostende. 

O clemens, o pia, o dulcis virgo Maria. 

Verzikulus: Ora pro nobis, sancta Dei Genitrix! 

Responsum: Ut digni efficiamur promissionibus 

Christi! 

 

45. (ÉE 226) 

MENNYORSZÁGNAK KIRÁLYNÉJA 

1. Mennyországnak Királynéja, 

irgalmasságnak szent Anyja! 

Élet, édesség, reménység! 

Üdvözlégy szép Szűz Mária! 



2. Évának árva fiai, 

számkivetett maradéki, 

siralminak örökösi, 

sok nyavalyáknak hajléki. 

3. E siralomnak völgyében 

kik kesergünk nagy inségben, 

hozzád sóhajtunk mennyégbe, 

hol vagy örök dicsőségbe’. 

4. Azért, Szószólónk, szemedet, 

fordítsd hozzánk kegyelmedet, 

és a te bűnös népedet 

oltalmazzad híveidet! 

5. Ó, édes Szűz, irgalmadat, 

mutasd meg kegyes voltodat, 

holtunk után szent Fiadat, 



mutasd meg boldogságodat! 

 

46. (ÉE 229) 

BOLDOGASSZONY, ÉDES 

1. Boldogasszony, édes, hozzád esd ma néped: 

veszni indult lelkét hogy te mentenéd meg, 

édes Szűzanyánk! 

2. Dicséretét zengjék egyszülött Fiadnak, 

kik az égben laknak, s kik a földön élnek, 

édes Szűzanyánk! 

3. Fölajánljuk néked szenvedéseinket, 

végy szívedbe minket, s mutass meg az Úrnak: 

édes Szűzanyánk! 

4. Tudjuk, hogy a lelked kegyelemmel ékes, 

és Fiad szívéhez általad jutunk el, 



édes Szűzanyánk! 

47. (ÉE 231) 

ÖRÜLJ, KRISZTUS SZENT SZÜLŐJE 

1. Előénekes) Örülj, Krisztus szent szülője, 

akit Gábor köszöntője, 

szűz anyának hirdetett. 

Nép) Örülj, teljes kegyelemmel, 

szültél, de nem gyötrelemmel, 

liliomnál ékesebb! 

 

2. E) Örülj, hiszen Egyszülötted, 

bár zokogva eltemetted, 

feltámadott ragyogva. 

N) Örülj, Fiad mennybe szállott, 

láttad, amint e világot 



messze hagyta alakja. 

3. E) Örülj, te is hozzá mentél, 

s dicsőséggel öveztettél 

a mennyei trónusig. 

N) A te méhed szent gyümölcse 

lelkünk éhét, hogy betöltse, 

teáltalad adatik. Amen. 

48. (ÉE 232) 

ANGYALOKNAK NAGYSÁGOS ASSZONYA 

1. Angyaloknak nagyságos Asszonya, 

Úr Jézusnak boldogságos anyja, 

mennyországnak dicső királynéja, 

paradicsom megnyílt szép kapuja! 

2. Reád néznek árváknak szemei, 

özvegyeknek keserves szívei, 



reád várnak szegények ügyei, 

bűnösöknek bánkódó lelkei. 

 

3. Hozzád szólunk, szüzeknek virága, 

pátriárkák várva várt leánya, 

apostolok tiszteletes társa, 

minden szentek édes vigassága. 

4. Halottaknak megszabadítója, 

szomorúak megvigasztalója, 

gondban levők jó tanácsadója, 

magyaroknak megoltalmazója! 

5. Dicsértessél, örök Szentháromság, 

kitől árad reánk minden jóság! 

Tiszteltessél, tündöklő Asszonyság, 

mindenek közt legnagyobb méltóság! 



 

49. (ÉE 233) 

Ó DICSŐSÉGES 

1. Ó dicsőséges, ó ékességes, 

mint a csillag, fényes! 

Úrnőnk, s anyánk vagy, 

drága, szép, erényes! 

2. Angyali szózat, látnoki jóslat, 

ős királyi magzat! 

Bölcs Salamonnál 

rólad zeng a hangzat. 

 

3. Nyisd fel az egeket sok kiáltásunkra, 

anyai palástod fordítsd oltalmunkra! 

Magyarországról, édes hazánkról, 



ne felejtkezzél el szegény magyarokról! 

4. Menny ékessége, nép dicsősége, 

vidd szívünk az égbe! 

Hogy a száműzött 

lelje nyugtát végre! 

50. (ÉE 234) 

BOLDOGASSZONY ANYÁNK 

1. Boldogasszony Anyánk, régi nagy Pátrónánk! 

Nagy ínségben lévén így szólít meg hazánk: 

Magyarországról, édes hazánkról, 

ne felejtkezzél el szegény magyarokról! 

2. Ó, Atyaistennek kedves szép leánya, 

Krisztus Jézus anyja, Szentlélek mátkája! 

Magyarországról, édes hazánkról, 

ne felejtkezzél el szegény magyarokról! 



3. Nyisd fel az egeket sok kiáltásunkra, 

anyai palástod fordítsd oltalmunkra! 

Magyarországról, édes hazánkról, 

ne felejtkezzél el szegény magyarokról! 

 

4. Dicséret, dicsőség legyen az Atyának, 

a te szent Fiadnak, Szentlélek mátkádnak! 

Magyarországról, édes hazánkról, 

ne felejtkezzél el szegény magyarokról! 

 

51. (ÉE 235) 

NYÚJTSD KI MENNYBŐL 

1. Nyújtsd ki mennyből, ó szent Anyánk, kezedet, 

meg ne utáld ínségében hívedet! 

Mária, Mária, Mária, Szűzanya! 



2. Oltalomhely Isten után csak te vagy, 

szólj mellettem, mert Istennél szavad nagy. 

Mária, Mária, Mária, Szűzanya! 

3. Vétkeimnek rútságáért meg ne vess, 

szent Fiadnak országába bevezess! 

Mária, Mária, Mária, Szűzanya! 

4. És ha majdan elközelget halálom, 

kegyes Anya, te légy édes vigaszom! 

Mária, Mária, Mária, Szűzanya! 

 

52. (ÉE 236) 

TE VAGY FÖLDI ÉLTÜNK 

1. Te vagy földi éltünk Vezércsillaga, 

édes reménységünk, kegyes Szűzanya. 

Téged rendelt jó anyánknak az Isten Fia, 



azért áldunk örvendezve, ó Szűz Mária! 

2. Te Hajnalcsillag vagy éltünk hajnalán, 

hogy kövessünk annak egész folyamán. 

Téged rendelt jó anyánknak az Isten Fia, 

azért áldunk örvendezve, ó Szűz Mária! 

3. Te Reménycsillag vagy éltünk tengerén, 

átragyogsz minden bú és baj fellegén. 

Téged rendelt jó anyánknak az Isten Fia, 

azért áldunk örvendezve, ó Szűz Mária! 

4. És ha elközelget éltünk alkonya, 

te vagy vigaszteljes Esti Csillaga. 

Téged rendelt jó anyánknak az Isten Fia, 

azért áldunk örvendezve, ó Szűz Mária! 

 

53. (ÉE 237) 



SZENTSÉGES SZŰZ MÁRIA 

1. Szentséges Szűz Mária, szép liliomszál, 

ki mindenkor szépen úgy virágozál, 

hogy szűz lévén meggyümölcsöztél, 

imádd Jézust értünk, akit te szültél. 

Szép liliomszál, szüzek virága, 

könyörögj értünk, Istennek Anyja. 

Ó, mily ékes vagy, Mária! bűnösöknek szószólója! 

2.Nagyhatalmú szent Szűz, szép liliomszál, 

ki mindenkor szépen úgy virágozál, 

hogy szűz lévén meggyümölcsöztél, 

imádd Jézust értünk, akit te szültél. 

Szép liliomszál, szüzek virága, 

könyörögj értünk, Istennek Anyja, 

Ó, mily ékes vagy, Mária! bűnösöknek szószólója! 



3. Hajnali szép csillag, szép liliomszál, 

ki mindenkor szépen úgy virágozál, 

hogy szűz lévén meggyümölcsöztél, 

imádd Jézust értünk, akit te szültél. 

Szép liliomszál, szüzek virága, 

könyörögj értünk, Istennek Anyja, 

Ó, mily ékes vagy, Mária! bűnösöknek szószólója! 

 

54. (ÉE 238) 

ÜDVÖZLÉGY MÁRIA 

1. Üdvözlégy Mária, tengernek csillagja, 

mindenkor szűz anya, mennyország kapuja! 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 



2. Mennyből leküldetett Gábriel arkangyal, 

hogy téged köszöntsön üdvözlő szavakkal. 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 

3. Oldozd meg kötelét a mi sok vétkünknek, 

és nyisd meg szemeit a te híveidnek. 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 

4. Lássuk meg, Asszonyunk, hogy édes anyánk 

vagy, 

Jézusnál minekünk jóságos védőnk vagy. 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 



5. Ó, szüzek szent Szüze, a te fiaidnak 

adj tiszta életet szegény szolgáidnak. 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 

6. Hogy a te Fiadat mind földön, mind mennyben 

dicsérjük boldogan az örök életben. 

Téged kérünk, hallgass minket, 

szent Fiadnak ajánlj minket, 

ó szép szűz Mária! 

 

55. (ÉE 241) 

BOLDOGSÁGOS KRISZTUS ANYJA 

1. Boldogságos Krisztus Anyja, vigadozzál, 

mert a földre fényességet, vigaszt hoztál, 



boldogságot harmatoztál, 

drága bokor, édes bimbót virágoztál. 

2. Előtted sír egész ország könyörögve, 

hiszen tied századoktól minden rögje, 

István király szent örökje 

Isten után benned bízik mindörökre. 

3. Szent Fiadat, Boldogasszony, kérd e népért, 

győzelemmel verje vissza ellenségét, 

rabságának vesse végét, 

adja neki égen-földön üdvösségét. 

 

56. (ÉE 242) 

ANGYALOKNAK KIRÁLYNÉJA 

1. Angyaloknak Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. 



R) Ékes virágszál, hozzád esdeklünk, 

szép szűz Mária, könyörögj értünk! 

2. Pátriárkák Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

3. Prófétáknak Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

4. Apostolok Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

5. Vértanúknak Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

6. Hitvallóknak Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

7. A szűzeknek Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

8. Mindenszentek Királynéja, tiszta Szűz, 



kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

 

9. Egyházunknak Édesanyja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

10. Rózsafüzér Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

11. Békességnek Királynéja, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

12. Magyaroknak Nagyasszonya, tiszta Szűz, 

kérjed a te szent Fiadat érettünk. R) 

 

57. (ÉE 243) 

MÁRIÁT DICSÉRNI 

1. Máriát dicsérni hívek, jöjjetek, 

mert ő fogja kérni Fiát értetek. 



Üdvözlégy, Mária! – mondja minden hív, 

áldott légy, Mária! – mondja nyelv és szív. 

2. Ha értünk Mária Fiát kérleli, 

kérését szent Fia meg nem vetheti. 

Üdvözlégy, Mária! – mondja minden hív, 

áldott légy, Mária! – mondja nyelv és szív. 

3. Utolsó órámban segélj engemet, 

az örök hazába segítsd lelkemet. 

Üdvözlégy, Mária! – mondja minden hív, 

áldott légy, Mária! – mondja nyelv és szív. 

 

58. (ÉE 248) 

LELKEM TISZTA LÁNGGAL ÉG 

1. Lelkem tiszta lánggal ég, ó Mária, éretted. 

Rólad szólnom édesség, szívem úgy megilletted. 



Hogy szerelmeddel fölbátorítál, kegyességeddel 

hűn 

ápolgattál. 

Köszönöm, mint anyámnak, kegyelmes 

pátrónámnak. 

2. Sok bajban és veszélyben segítettél, megvédtél. 

Az Istentől énnekem sok-sok áldást megnyertél. 

Ha fohászkodtam, hozzád szólottam, tőled 

mennyei 

jókhoz jutottam. 

Köszönöm, mint anyámnak, kegyelmes 

pátrónámnak. 

 

59. (ÉE 249) 

MÁRIA, MÁRIA, MENNYEI SZÉPHAJNAL 

1. Mária, Mária, mennyei szép hajnal, 

kit szépen köszöntött Gábriel arkangyal. 



2. Mária, Mária, üdvösség hajnala, 

kire felvirradott boldogságunk napja. 

3. Mária, Mária, mennyei szép virág, 

kit áldva magasztal a mennyei világ. 

4. Mária, Mária, mennyei szép csillag, 

ki a gyászos égen értünk szépen csillog. 

 

5. Mária, Mária, hazánk Védasszonya, 

özvegyek és árvák megvigasztalója. 

6. Mária, Mária, gyászban is fényesség, 

árva magyaroknak te vagy az ékesség. 

 

60. (ÉE 250) 

MÁRIA, TÉGED SOSEM ÉRT A VÉTEK 

1. Mária, téged sosem ért a vétek, 



vallja az Egyház, hirdetik a népek. 

Fényed ez újkor, felragyogni látta, 

szent neved áldja. 

2. Boldog a barlang, hol te megjelentél, 

isteni jóság tanúsága lettél. 

Fénylesz időtlen, mennyei sugárban: 

szűz, makulátlan! 

3. Gyógyít a forrás, feltörve a mélyből, 

új Siloé-tó szikla rejtekéből. 

Szeplőtlen Asszony, áraszd a kegyelmet, 

tárd ki a mennyet! 

 

61. (ÉE 251) 

MAGASZTALJA LELKEM 

1. Magasztalja lelkem az én Uramat, 



örvendezve élek szárnyai alatt, 

szolgálója lettem, lepillantott rám, 

alázattal zengi dicséretét szám. 

2. Ami velem történt, nem volt soha még, 

boldognak mond engem minden nemzedék, 

nagyot művelt rajtam hatalmas keze, 

jóságában százszor szent az ő neve. 

3. Irgalma leárad, népünkre borul, 

félelmünkre válasz, és szívünkre hull, 

mindenható karja csak egyet suhint, 

s a kevélykedőket széjjelszórja mind. 

4. Letöri a gőgöst képzelt magasán, 

alázatos hívét áldja trónusán, 

éhezőknek étket tele kézzel ád, 

de a gazdagoktól zárja kapuját. 



5. Igazak dolgára örök gondja van, 

szívén hordja népét nagy irgalmasan, 

atyáinkhoz szólott évezreken át, 

benne bízó népe ismerte szavát. 

 

6. Dicsőség az Úrnak, áldjuk az Atyát, 

Fiút és a Lelket századokon át, 

tudom, hogy mit adtál: töviskoronát, 

áldott légy ma érte, s minden koron át 

 

62. (ÉE 259) 

KRISZTUS, TE FÉNYE 

1. Krisztus, te Fénye a szent angyaloknak, 

emberi nemnek, ura és vezére: 

add, hogy a mennyet birtokoljuk egykor 



jóságod által. 

2. Szent Mihály angyalt, békességnek őrét, 

küldd el a menyből néped oltalmára, 

fordítsa jóra erős karja által 

minden ügyünket. 

3. Gábriel angyal, erősséges Hírnök, 

űzze el tőlünk ősi Ellenségünk, 

jöjjön e házba, látogasson minket 

szent templomodban. 

4. Ráfáel angyal, üdvösséges Orvos, 

jöjjön el hozzánk, hadd gyógyítsa lelkünk, 

óvja a gyengét, irányítson minket, 

vándorutunkon. 

 

5. Légy velünk, kérünk, asszonyunk Szűz Mária, 



s angyali rendek dicső sokasága, 

mellettünk álljon szentek társasága 

és pártfogása. 

6. Add meg ezt nékünk, felséges Úristen, 

három személyben egylényegű Isten, 

téged a mennyben nagy tisztesség illet, 

s minden dicsőség. Amen. 

 

63. (ÉE 261) 

PANNÓNIÁBAN NŐTT TELJES SZÉP VIOLA 

1. Pannóniában nőtt teljes szép viola, 

jó magyar nemzetnek bíztató hajnala, 

Szűz szent Margit, esedezzél nemzetünkért az 

Istennél, 

szép magyar liliom! 

2. Szigeti klastromban, nagy Duna mentében 



élt ez a királylány angyali szépségben. 

Szűz szent Margit, esedezzél nemzetünkért az 

Istennél, 

szép magyar liliom! 

3. Testét sanyargatván Istennek áldozta, 

gyakorta éjjel is az Urat áldotta. 

Szűz szent Margit, esedezzél nemzetünkért az 

Istennél, 

szép magyar liliom! 

 

4. Még ifjan magához az Isten felvette, 

az örök életben megdicsőítette. 

Szűz szent Margit, esedezzél nemzetünkért az 

Istennél, 

szép magyar liliom! 

 



64. (ÉE 272) 

ÜDVÖZLÉGY, KEGYES SZENT LÁSZLÓ 

1. Üdvözlégy kegyes szent László király, 

Magyarországnak édes oltalma! 

Szent királyok közt drágalátos gyöngy, 

csillagok között, fényességes csillag! 

2. Szentháromságnak igaz szolgája, 

Jézus Krisztusnak jó tanítványa, 

te Szentléleknek tiszta edénye, 

Szűz Máriának választott vitéze. 

3. Testedben ékes, karodban erős, 

lelkedben fényes, szívedben bátor, 

igaz ügyeknek gondját viselted, 

szegényeknek te voltál oltalma. 

4. Mert kiválasztott a Szűz Mária, 



és felmagasztalt sok ajándékkal, 

hogy te őrizzed s megoltalmazzad, 

néki ajánlott jó Magyarországot. 

 

5. Dicsérnek téged szent zsolozsmával, 

papok, diákok és városnépek, 

dicsérnek téged magyarok, mondván: 

Üdvözlégy mennyben, Szent László királyunk! 

 

65. (ÉE 276) 

KÖSZÖNTSÜK MOST SZŰZ MÁRIÁT 

1. Köszöntsük most Szűz Máriát, 

szent énekünk kísérje el: 

királynőnk, Boldogasszonyunk 

szolgálólányként útra kel. 



2. A Messiás, a nagy Király 

rejtőzve, csendben így jön el, 

Szűz anyja édes terheként, 

ím itt vonul Emmánuel. 

3. Nap és a hold, lomb és virág, 

ma mind Hozsannát zengenek: 

e körmenetben Mária, 

hegyvölgyön át sietve megy. 

4. Ott Szent Erzsébet várja őt, 

és ujjong szíve magzata, 

áldott gyümölcstől terhesen, 

köszönti egymást két anya. 

 

5. Szent ősatyák nagy Istene, 

magasztal minden nemzedék, 



zarándoklétünk útjain, 

vedd most a hála énekét! 

6. A célt elérnünk adj erőt! 

Hogy menjünk, mint a Szűzanya: 

Lehessünk Krisztushordozók, 

s Szentlélek Isten temploma! 

 

66. (ÉE 279) 

ÜDVÖZLÉGY SZENT ANNA 

1. Üdvözlégy szent Anna, Jézus nagyanyja, 

a te hű népednek, nagy vígassága. 

Hozzád jöttünk ó szent Anna, 

Máriának édesanyja! 

2. Eljöttünk hitünkkel, s nagy reménységgel, 

ajánlj be Jézusnak szereteteddel. 



Hozzád jöttünk ó szent Anna, 

Máriának édesanyja! 

 

67. (ÉE 282) 

ÖRÖK MINDENHATÓ 

1. Örök Mindenható, irgalmasság Atyja, 

minden szentjeidnek dicső koronája! 

Add, akik szent Lőrinc ünnepét tiszteljük, 

bátorságos hittel példáját kövessük. 

2. Mikor Szixtusz pápát kínhalálra viszik, 

jó szerpapja, Lőrinc igen szomorkodik: 

„Oltárodnál álltam, itt is társad leszek, 

atyám, a szent hitért örömest szenvedek!” 

3. Őt kegyesen Szixtusz inti s vigasztalja, 

hogy ne szomorkodjék, e szavakat mondja: 



„Utánam jössz te is rövid idő múlva, 

erős légy és bátor, mi Urunkban bízva!” 

4. Lőrinc, a szegények kirendelt gyámola, 

az egyház kincseit közöttük kiosztja. 

Csakhamar ezután Lőrincet elfogják, 

kegyetlen pogányok ártatlan hurcolják. 

5. Börtönbe vezetik, vasrostélyra teszik, 

a keresztény hitért élve megégetik. 

Mesterére gondol, mosolyogva szenved, 

Szent Lőrinc, a mártír hálát ad Istennek! 

 

68. (ÉE 290) 

MAGYAROK FÉNYE 

1. Magyarok fénye, ország reménye! 

Légy áldott, szent István Király! 



Légy áldott, szent István Király! 

2. Szép magyar néped Krisztushoz vitted. 

Légy áldott, szent István Király! 

Légy áldott, szent István Király! 

3. Szent hitben tarts meg, Jézusnál áldj meg! 

Légy áldott, szent István Király! 

Légy áldott, szent István Király! 

 

69. (ÉE 291) 

NAGY ÖRÖMMEL, ÉNEKLÉSSEL 

1. Nagy örömmel, énekléssel zengedeznek az 

egek, 

Kisasszonyunk ünnepnapján vígadnak a földiek. 

Áldott légy, Mária, próféták jóslata, 

üdvösségünk Hajnala! 

2. Jessze termő gyökerének kivirult szép hajtása, 



rajtad nyílik Üdvösségünk, virágoknak Virága. 

Áldott légy, Mária, próféták jóslata, 

üdvösségünk Hajnala! 

 

70. (ÉE 294) 

A SZENT KERESZTNEK DICSÉRETÉRŐL 

1. A Szent Keresztnek dicséretéről, hatalmáról, 

szóljunk, 

nagy erejében, kik igazán bízunk. 

2. Megnyitja nékünk mennynek kapuját, illő 

magasztalni, 

s Krisztust követvén, keresztünk hordozni. 

3. Üdvözlégy, szép Fa, emberi nemnek 

üdvösségadója, 

vérével szentelt világ Megváltója. 

4. Ó kegyes Jézus, engedd meg, kérünk, hogy a 

Kereszt 



fénye 

halálunk után vigyen üdvösségre. 

 

71. (ÉE 295) 

ELŐTTÜNK TÜNDÖKLIK 

1. Előttünk tündöklik Krisztus keresztje, 

rajta függ feszítve, Megváltó teste. 

Ó mily áldott vagy, győztes Keresztfa, 

Krisztus Király szent trónusa! 

2. A töviskoszorú már szép korona, 

a szent vér: drágakő, fénylik bíbora. 

Ó mily áldott vagy, győztes Keresztfa, 

Krisztus Király szent trónusa! 

3. Teeléd járulnak mind az emberek, 

hogy reményt s életet nálad nyerjenek. 



Ó mily áldott vagy, győztes Keresztfa, 

Krisztus Király szent trónusa! 

 

72. (ÉE 298) 

DICSŐÜLT SZENT FERENC 

1. Dicsőült szent Ferenc, Krisztus jó szolgája, 

alázatosságnak eleven formája, 

tisztaság, szegénység, égő szép fáklyája, 

engedelmességnek ragyogó példája. 

2. Ki ellene mondtál bátran e világnak, 

lelkeket vadászó Sátán pompájának, 

hű szolgája voltál a te szent Uradnak, 

nyomdokát követted szenvedő Krisztusnak. 

3. Hűséges, jó Vezér, messze fénylő csillag, 

ki a sötétségben tündökölsz, mint szép nap, 



mutasd meg minékünk, hol van az igazság, 

s tedd, hogy befogadjon az örök boldogság! 

 

73. (ÉE 299) 

ÉDESANYJA, NAGYASSZONYA 

1. Édesanyja, Nagyasszonya igaz magyar fiaknak, 

Pátrónája, Pártfogója régi magyar hazánknak! 

Tehozzád járulunk, sírva leborulunk, 

légy anyja fiaidnak! 

2. Békességben, csendességben tartsd meg hű 

szolgáidat, 

becsületben és bőségben örökös országodat! 

Szánd meg, ó jó anya, magyarok Asszonya 

hű magyar fiaidat! 

 

74. (ÉE 300) 



EGEK ÉKESSÉGE, FÖLDNEK DICSŐSÉGE 

1. Egek ékessége, földnek dicsősége, 

magyarok Asszonya, királynéja! 

Hozzád buzgó szívvel, 

köteles hűséggel járulunk, 

szentséges szűz Mária. 

Mint pátrónánkhoz, édesanyánkhoz 

teljes reménységgel folyamodunk, 

és minden ínségben fohászkodunk. 

 

2. Tekints le jó szívvel, irgalmas szemeddel 

a mi szent eleink kérelmére! 

Jöjj örökségednek 

jó magyar népednek, 

jöjj, kérünk, ó anyánk, védelmére! 



Nincsen oly szükség, nincs oly nagy ínség, 

melyre nem hathatós égben szavad, 

melyből nem menthetnéd szolgáidat. 

TEKINTS REÁNK, MINDENHATÓ 

1. Tekints reánk, Mindenható, 

minden bajban Oltalmazó! 

 

75. (ÉE 330) 

TEKINTS REÁNK, MINDENHATÓ 

1. Tekints reánk, Mindenható, 

minden bajban Oltalmazó! 

R) Ne hagyj el most szükségünkben, 

hallgass meg, ó nagy Úristen! 

2. Vedd el rólunk haragodat, 

és mutasd meg jóvoltodat! R) 



3. Ne tartsd számon bűneinket, 

szent Fiadért oldj fel minket! R) 

 

4. Ne mondhassák pogány népek: 

nincs istene ezen népnek. R) 

5. Hogy tenéked hálát adjunk, 

jóságodért áldást mondjunk. R) 

 

76. (ÉE 337) 

MENNYORSZÁGBA VEZESSENEK 

Mennyországba vezessenek az angyalok téged, 

várjanak ott rád a szentek, 

a mennyei Jeruzsálembe 

vigyenek ők be téged! 

 



77. (ÉE 349) 

AZ ÉJSZAKÁNAK SÖTÉTSÉGE 

1. Az éjszakának sötétsége oszlik, 

íme, tündöklik hajnali nap fénye: 

a Mindenhatót bizalommal kérjük, 

s teljes erővel. 

2. A bágyadtságot tőlünk messze űzze, 

és könyörülvén egészséget adjon, 

s mint kegyes Atyánk, tárja föl minékünk 

mennyek országát! 

 

3. Áldja meg mindezt az Atya, Fiú, Lélek, 

Szentháromságban egylényegű Isten, 

kinek visszhangzik örökké a földön 

nagy dicsősége. Amen. 



 

78. (ÉE 350) 

EMLÉKEZZÉL MEG, Ó ÉLŐ EMBER 

1. Emlékezzél meg, ó élő ember, a te Istenedről; 

szólj és ne hallgass az ő kegyelméről! 

2. Égi madarak jókor hajnalban vígan 

zengedeznek, 

természetükről el nem feledkeznek. 

3. Te pedig, ember, magadban hordod az Istennek 

képét, 

s megkaptad tőle kiárasztott Lelkét. 

4. Megáldott téged teremtő Urad lelki okossággal, 

s megékesített nyelved szólásával. 

5. Azért elmédet restté ne tegyed, dicsérd 

Istenedet! 

Mert így kívánja: áldjad Teremtődet! 



6. Amikor felkelsz, amikor fekszel, dicsérd 

Istenedet, 

ne feledkezz meg: ő teremtett téged! 

7. Adja az Isten nékünk kegyelmét, ihlető szent 

Lelkét, 

hogy dicsérhessük, az ő szent Fölségét! 

 

79. (ÉE 351) 

AZ ÚR ANGYALA 

1. Az Úr angyala köszönté a boldogságos Szűz 

Máriát, 

s a Szűz méhében fogadá Szentlélektől szent Fiát. 

2. Üdvözlégy Mária, malaszttal vagy teljes, az Úr 

van 

teveled, 

te vagy áldott az asszonyok között, 

és áldott a te méhednek gyümölcse Jézus. 



Asszonyunk Szűz Mária, Istennek Szent Anyja, 

imádkozzál érettünk, bűnösökért, most és 

halálunk 

óráján. Amen. 

3. Íme, az Úrnak szolgáló leánya, 

legyen nekem a te igéd szerint. 

4. Üdvözlégy Mária… 

5. És az Ige testté lőn, 

és mi köztünk lakozék. 

6. Üdvözlégy Mária… 

Verzikulus: Imádkozzál érettünk, Istennek szent 

Anyja.\i 

Responsum: Hogy méltók lehessünk Krisztus 

ígéreteire! 

 

80. (ÉE 352) 



MINDENEK SZEMEI 

1. Mindeneknek szemei tebenned bíznak Uram, * 

mert Te adsz nekik eledelt alkalmas időben. 

2. Föltárod a te szent kezeidet * 

és betöltesz minden élőket áldásoddal. 

3. Dicsőség az Atyának és Fiúnak * 

Szent Lélek Istennek. 

4. Miképpen kezdetben vala, most és mindenkor * 

és mindörökkön örökké. Amen. 

5. Legyen áldott az Úr neve * 

mostantól fogva és mindörökké. 

6. Dicsőség az Atyának és Fiúnak * Szent Lélek 

Istennek. 

7. Miképpen kezdetben vala, most és mindenkor * 

és mindörökkön örökké. Amen. 

 



81. (ÉE 353) 

KI MINDEN FÉNYNEK 

1. Ki minden fénynek Atyja vagy, 

és napokra fényt derítsz, 

s midőn az ősfényt alkotád, 

világnak adtál kezdetet. 

2. Ki egy nappá avattad azt, 

mi reggelt s estet összeköt: 

sötét káosz csúszik reánk, 

halljad sírásunk és imánk! 

3. Ne kelljen bűnök terhivel, 

az életet így hagyni el, 

hiú gondolattal teli, 

s vétekbilinccsel küzdeni! 

4. Lelkünk egeket ostoroz, 



jutalmul életkincset ossz, 

kerüljük, ami kárt okoz, 

tisztuljon minden, ami rossz! 

 

5. Ezt teljesítse az Atya, 

s vele egylényű Egy Fia, 

aki Veled uralkodik: 

ó Lélek, minden századig. Amen. 

 

82. (ÉE 354) 

ISTEN, TE MINDENT ALKOTÓ 

1. Isten, te mindent Alkotó, 

egek Vezére, aki vagy, 

s fénnyel ruházod a napot, 

álommalaszttal a vak éjt, 



2. hogy oldott tagjainkat így 

munkára eddze a szünet, 

fáradt velőnket és borús 

aggályainkat oldja fel: 

3. hálát a végzett nap miatt, 

s imát mondunk az éj elé, 

mit fogadtunk, ha megsegítsz, 

most teljesíti himnuszunk. 

4. Te légy, kit szívünk mélye áld, 

és hangunk zengve harsonáz, 

kit szomjaz minden tiszta vágy, 

s imád a józan értelem. 

 

5. Hogyha az éjszakák köde 

homályba csukja a napot, 



a hit ne tudjon ily homályt, 

hit világítsa át az éjt! 

6. Aludni lelkünket ne hagyd, 

aludjanak ki vétkeink, 

s a hit hűsítse győztesen 

az éjnek forró álmait. 

7. Levetve síkos gondokat, 

rólad álmodjon mély szívünk, 

s föl ne riasszon irigyen 

Sátán csele: a rémület. 

8. Kérjük a Fiút és Atyát, 

s a kettejüktől Származót: 

örök, hatalmas Három-Egy, 

vedd szárnyaid alá, aki kér. Amen. 

 



83. (ÉE 355) 

IMMÁR A NAP LEÁLDOZOTT 

1. Immár a nap leáldozott, 

Teremtőnk, kérünk tégedet: 

légy kegyes és maradj velünk, 

őrizzed, óvjad népedet! 

2. Álmodjék rólad a szívünk, 

álmunkban is te légy velünk, 

téged dicsérjen énekünk, 

midőn új napra ébredünk. 

3. Adj nékünk üdvös életet, 

szítsd fel a fáradt szív tüzét: 

a ránk törő rút éjhomályt 

világosságod rontsa szét! 

4. Kérünk, hatalmas jó Atyánk, 



Úr Jézus Krisztus érdemén, 

ki Szentlélekkel és Veled 

örökké él, s uralkodik. Amen. 

84. (ÉE 356) 

KRISZTUS, KI NAP VAGY 

1. Krisztus, ki Nap vagy és Világ, 

minket sötétségben ne hagyj, 

Atyádnak fényessége vagy, 

s a hit világát hirdeted. 

2. Álom takarja majd szemünk, 

de nálad virraszt a szívünk, 

fényeddel éjjel látogass, 

őrizz, vezérelj, támogass! 

3. Védelmezőnk, most légy velünk, 

ne árthasson mi ellenünk, 



kiket megváltál véreddel, 

Úr Jézus, kérünk, ne hagyd el! 

4. Kegyes légy hozzánk, jó Atya, 

Atyánknak áldott egy Fia, 

a Lélekkel, ki Vigaszunk, 

uralkodván mindenkoron. Amen. 

 

85. (ÉE 358) 

A FÉNYES NAP IMMÁR ELNYUGODOTT 

1. A fényes nap immár elnyugodott, 

a föld színe sötétben maradott, 

nappali fény éjjelre változott, 

fáradtaknak nyugodalmat hozott. 

2. Minden élő megy nyugodalomra, 

az Istentől elrendelt álomra. 



De én, Uram, úgy megyek ágyamba, 

mintha mennék gyászos koporsómba. 

3. Vessünk számot hát, édes Istenem, 

hogy lelkemet ne kelljen féltenem, 

hogy lehessen bátrabban szólanom, 

midőn meg kell előtted állanom. 

4. Színed előtt minden nap elesem, 

de te lettél Atyádnál kezesem, 

ha megtartasz holnapi napodra, 

nem fordítom azt megbántásodra. 

 

86. (ÉE 359) 

LAUDATE DOMINUM 

1. Laudate Dominum, omnes gentes * 

laudate eum omnes populi! 



2. Quoniam confirmata est super nos misericordia 

ejus * 

et veritas Domini manet in aeternum. 

3. Gloria Patri et Filio * et Spiritui Sancto. 

4. Sicut erat in principio et nunc et semper * 

et in saecula saeculorum. Amen. 

 

87. (ÉE 360) 

ÁLDJ MEG MINKET, JÉZUS 

1. Áldj meg minket, Jézus, kik itt egybegyűltünk, 

a te áldásodban, kérünk, legyen részünk, 

ajándékod közöld bőven vélünk. 

Ne hagyj minket, híveidet, 

szentség nélkül világból kimúlni. 

 

2. Ó, áldott Szűzanya, mennyei szép rózsa, 



boldog mennyországnak drága gyöngyvirága, 

bűnösöknek édes szószólója. 

Vigyázz reánk, édesanyánk, 

angyaloknak kegyes Királynéja! 

 

88. (ÉE 364) 

HOL SZENT PÉTER 

Hol szent Péter sírba téve, 

és Rómának dobog szíve, 

ezrek ajkán, ezer nyelven 

hő ima zeng édesdeden: 

Tartsd meg, Isten, Szentatyánkat, 

Krisztusnak helytartóját! 

 

89. ÉE 370 



TE DEUM LAUDAMUS! 

1. Téged, Isten, dicsérünk 

Téged Úrnak vallunk. 

2. Téged, örök Atyaistent 

minden teremtményed tisztel! 

3. Néked mindnyájan az angyalok 

néked az egek és minden hatalmasságok. 

4. Néked a Kerub és Szeráf angyalok 

szüntelen szóval énekelnek: 

/ 

5. Szent-Szent! Szent-Szent! 

Szent a seregek Ura, Istene! 

6. Teljes az ég és a föld 

Felségednek dicsőségével. 

7. Téged az apostoloknak 



dicsőséges kara, 

8. Téged a prófétáknak 

dicséretes száma, 

9. Téged a mártíroknak 

fényes serege dicsér. 

10. Téged széles e világon 

vall és dicsér az Anyaszentegyház. 

11. Véghetetlen 

felséges Atyaistent, 

12. A te tiszteletre méltó 

igaz és egyetlenegy Fiadat, 

13. A Szentlelket is 

a Vigasztalót. 

14. Te, dicsőségnek 

Királya, Krisztus. 



15. Te az Atyaistennek 

örökkévaló Fia vagy. 

16. Te a megszabadításért fölvevén az emberi 

természetet 

nem iszonyodtál a Szűznek méhétől. 

17. Te meggyőzvén a halál fullánkját 

megnyitád híveidnek a mennyországot. 

18. Te az Istennek jobbján ülsz 

Atyádnak dicsőségében. 

19. E világra jövendő bírónak 

hiszünk, Urunk, téged. 

20. Téged azért kérünk, légy segítsége a te 

szolgáidnak 

kiket szent véreddel megváltottál. 

21. Add meg, hogy az örök boldogságban 

a te szentjeid közé számláltassunk. 



22. Üdvözítsd, Uram a te népedet 

áldd meg a te örökségedet! 

23. És igazgasd, Uram, és felmagasztaljad 

most és mindörökké! 

 

24. Minden napokon 

áldunk tégedet! 

25. És dicsérjük a te neved örökké, s mindörökkön 

örökké. 

26. Méltóztassál, Uram, e mai napon 

minden bűntől minket megőrizni. 

27.- Könyörülj rajtunk, Úristen, 

könyörülj mirajtunk! 

28. Legyen a te irgalmasságod mirajtunk 

amint tebenned bíztunk. 



29. Tebenned bíztam Uram 

soha meg nem szégyenülök. Amen 

Pap:… cum Sancto Spiritu! 

Nép: Laudemus et superexaltemus eum in 

saecula! 

Pap:… a Szentlélekkel együtt! 

Nép: Dicsérjük és magasztaljuk őt mindörökké! 

 

90. (ÉE 401) 

HINTS MEG ENGEM, URAM 

Hints meg engem, Uram, izsóppal és megtisztulok, 

moss meg engem, és fehérebb leszek a hónál. 

 

91. A Pálos Rend imakönyvéből 

MARIA, MATER GRATIAE 

Maria, Mater gratiae, Mater misericordiae, 



Tu nos ab hoste protege, Et mortis hora suscipe. 

Jesu, Tibi sit gloria, Qui natus est de Virgine, 

Cum Patr’ et Almo Spiritu, In sempiterna saecula. 

Amen. 

Mária, kegyelemnek Anyja, irgalmasságnak Anyja, 

az ellenségtől oltalmazz minket, és halálunk 

óráján 

fogadj be bennünket! Jézus, ki Szűztől születtél, 

legyen dicsőség neked az Atyával és éltető 

Szentlélekkel együtt örökkön-örökké. Amen. 

 

92. A Pálos Rend imakönyvéből 

MONSTRA TE ESSE MATREM 

Monstra Te esse Matrem, sumat per Te preces, 

qui pro nobis natus, tullit esse tuus. 



„Mutasd meg: Anyánk vagy! Hallgasson meg 

érted, 

aki értünk benned jó szívvel vett testet.” 

 

93. A Pálos Rend imakönyvéből 

 

BOLDOG ÖZSÉB BÜSZKESÉGÜNK 

1. Boldog Özséb, büszkeségünk, hozzád száll az 

ének. 

Kérő szóval, hő fohásszal 

buzgón kérünk Téged. 

Gyűjtsed össze lángjaink, 

egyesítsed imánkat, 

segíts nékünk megmenteni 

elárvult hazánkat! 

2. Súlyos bánat sanyargatta 



akkor magyar népünk, 

imádságos áldott szíved 

lám segített nékünk; 

Felvirradt szép hajnalunk, 

messze szállott a bánat, 

meghallgatta a kegyes Ég 

A te hő imádat. 

3. Gazdagságért, földi jókért 

Nem könyörgünk hozzád; 

ifjúságunk romlására 

fordítsad szent orcád! 

Gyűjtsed össze lángjaink, 

egyesítsed imánkat, 

Segíts nékünk megmenteni 

elárvult hazánkat! 



 

94. A Pálos Rend imakönyvéből 

DICSÉRŐ ÉNEKÜNK AZ EGEKBE SZÁLL 

1. Dicsérő énekünk az egekbe száll, 

és köszönt tégedet, Remete Szent Pál. 

Kérünk, esd ki nékünk azt a nagy kegyet, 

hogy szeressük Istent mindenek felett. 

2. Arra visz téged az istenszeretet, 

Hogy a föld javait bátran megveted. 

Hited hőn szeretve házad elhagyod, 

És az erdők mélye lesz az otthonod. 

3. Kilencven esztendős vezeklés során, 

Kedves lakóhelyed ez a szent magány. 

Tündöklő csodák közt éled életed, 

Míg holtad után Szent Antal eltemet. 



4. Ám életeszményed nem fedé a sír, 

Évszázak múltán is vonzerővel bír. 

Mert szent életpéldád híven követék, 

Boldog Özséb és a pálos remeték. 

5. Ó, Szent Remete Pál, kérünk, nézz le ránk, 

Szenteket termő kert legyen a hazánk. 

S mind, akik dicsérjük itt, most szent neved. 

Egykor véled áldjuk Isten odafent. 

 

95. A Pálos Rend imakönyvéből 

MAGYAR ERDŐK MÉLYÉN 

1. Magyar erdők mélyén 

fehér lángok gyúlnak, 

Boldog Özséb remetéi 

imára vonulnak. 



R) Boldog Özséb áldott atyánk, 

esedezve kérünk: 

Gyűjtsed össze imádságra 

árva magyar népünk! 

2. Magyar lelkek mélyén 

fénylő tüzek gyúlnak, 

Nagyasszonyunk lovagjai 

Atyjuknak hódolnak. R) 

3. Magyar élet mélyén 

izzó tüzek gyúlnak, 

Krisztus király hű fiai 

Özsébbel imádnak. R) 


